
 
 

 

                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 

   
                 
                 
                 
                 
                 
                 

       
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководство по установке 
Амортизаторы капота 

Subaru Forester V (2018‐) 

Артикул: A.ST.5403.1 

 

КОМПЛЕКТАЦИЯ
Амортизатор 581033……………..2 шт.           Болт‐шарнир.….……….…………2 шт. 
Кронштейн ………….…..…………… 2 шт.  Болт М6х20…….……….………….2 шт. 
Планка закладная..………………..2 шт.  Шайба 6…………………..............4 шт. 
Проставка……………………………… 2 шт.  Руководство по установке...1 шт. 

Схема установки
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УСТАНОВКА

ВНИМАНИЕ! НЕСОБЛЮДЕНИЕ ИНСТРУКЦИИ МОЖЕТ ПРИВЕСТИ К 
НЕКОРРЕКТНОЙ РАБОТЕ АМОРТИЗАТОРОВ И ПОВРЕЖДЕНИЮ 

АВТОМОБИЛЯ!

1.  Торцевой  головкой  №14  открутить  две 
гайки крепления опоры передней подвески. 
Установить  кронштейн.  Затянуть  штатные 
гайки  торцевой  головкой  №14  с  усилием, 
предписанным  заводом‐изготовителем 
автомобиля, (Рис.1). 

 

2.  Установка  болт‐шарнира  будет 
производиться в указанное технологическое 
отверстие в усилителе капота, (Рис.2). 

 

 

 

3.  Завести  планку  закладную  в  отверстие  в 
усилителе капота, (Рис.3). 

 

 

 

4. Расположить закладную согласно Рис.4. 

5.  Вкрутить  в  планку  закладную  болт‐
шарнир  с  шайбой  6  через  проставку, 
(Рис.5). 
 

 

6.  Во  второе  резьбовое  отверстие 
вкрутить  болт  М6х20  с  шайбой  6. 
Сместить  планку  закладную  до  упора 
вправо  (в  сторону  центра  капота). 
Равномерно затянуть болт‐шарнир и болт 
М6х20 торцевой головкой №10 с усилием 
9 Нм, (Рис.6). 

7.  Аналогично  установить  крепления  на 
другую сторону автомобиля. 

8. Прокачать амортизаторы (упереть в пол 
штоком  вниз,  5  раз  полностью  сжать  и 
отпустить). 

9.  Убрать  штатный  упор.  Защелкнуть 
фитинги  амортизаторов  на  шарниры. 
Амортизаторы устанавливаются штоком к 
капоту (Рис.7). 

10.  Проверить  сохранение  заводских 
зазоров  между  капотом  и  крыльями,  а 
также  отсутствие  касания  амортизаторов 
и  элементов  кузова.  При  необходимости 
отрегулировать зазоры. 
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